Kedves gyermekeim! Jézus oltalmazza lednyaimat és fiaimat!

Egymas utan megéljiik ezeket a honapokat, amelyek bdvelkednek a Mi fontos —
mondhatni kerek — évforduloiban, amelyekért halat adunk Istennek, és amelyek segitenek arra
gondolnunk, hogy mi mindannyian vagyunk az Egyhaz és az Opus Dei.

Néhany nap malva lesz 85 éve annak, hogy az Ur Szent Josemaria értésére adta, hogy
az Opus Deiben a férfiak mellett a néknek is helyiik van. En nem gondoltam, hogy az Opus
Deiben lesznek nék — irta az Alapitonk egy a lanyaihoz cimzett levelében. — Azonban
1930. februdr 14-én az Ur megengedte, hogy megérezzem, amit az az édesapa érez, aki mdr
nem vdrt tobb gyermeket, amikor Isten kiild neki még egyet. Azota mintegy kotelességemnek
érzem, hogy jobban szeresselek benneteket: ugy tekintek rdatok, mint egy édesanya a legkisebb
gyermekére'. Bizton allithatom, hogy mindennap tiszta szivébdl halas volt a lanyainak.

Hanyszor adott halat az Atyank Istennek azért az isteni fényért, amely az Opus Deiben
a nok jelenlétének koszonhetden gyulladt ki! Egy masik alkalommal igy beszélt errdl: Isten e
kifejezett akarata nélkiil a Mii (...) csonka maradt volna®.

A ndék méltosagarol és kiildetésérdl szold apostoli levelében Szent II. Janos Paél
hosszasan elmélkedik az Ige megtestesiilésének magasztos pillanatarol: ,,» Amikor elérkezett az
idok teljessége, Isten elkiildte Fiat, aki asszonytol sziiletett.« Szent Pal a Galatdikhoz irt
levelének (4,4) e szavaival kapcsolja Ossze azokat az id6pontokat, melyek lényegében
hatarozzak meg »az Istenben elére elhatarozott« (vo. Ef 1,9) misztérium teljesedését. A Fiu, az
Atyaval egylényegli Ige emberként sziiletik egy asszonytol, amikor »elérkezik az iddk
teljessége«. Ez az esemény vezet a f6ldon é16 ember — tidvtorténetként felfogott — torténetének
fordulopontjadhoz. Nagyon kifejezd, hogy az apostol Krisztus anyjat nem a sajat nevén
Maridnak, hanem »asszony«-nak nevezi: ami Osszecseng a protoevangélium szavaival a
Teremtés konyvében (3,15). Pontosan ez az »asszony« van jelen abban a legfontosabb, tidvot
hoz6 eseményben, mely meghatdrozza az »dok teljességét«: ez az esemény benne és altala
torténik. (...) Az »idék teljessége« igy foltarta az »asszony« rendkiviili méltosagat.”?

Leanyaim, nem csupan sz€p ¢és kedves gondolatok ezek, hanem komoly meghivas arra,
hogy elgondolkodjatok az Egyhazban betoltott fontos szerepetekrdl, és egyben buzditas arra,
hogy tligyeljetek mindennapi hiiségetekre.

Szent Josemaria ezt egy pillanatra sem tévesztette szem eldl. Egy 1965-ben irt levélben
igy fogalmazott: bizonyos értelemben azt mondhatjuk, hogy a Szent Sziizben kiemelkedo
modon valosul meg az a szerep, amelyet Isten a néknek szdant az iidvosség torténetben, sajdatos
hozzajarulasuk a tarsmegvaltashoz. Majd az Opus Deihez tartozo lanyaihoz és altalaban a
keresztény ndkhoz fordulva hozzatette: A Sziizanya a legjobb példa és segitség ahhoz, hogy
természetes adottsagaitokat és teendiiteket a kegyelem szintjére emeljétek, és igy sajat
szerepeteket a csaladban és a tarsadalomban a megszentelodés isteni eszkozévé alakitsdtok,
kiilonleges kiildetéssé az Egyhaz kebelén: a kegyelemre adott személyes valaszotok
mértékében részesiiltok abbol a tokéletességbol és elsobbségbdil, amellyel Isten felékesitette
az Edesanyjat®.

Az egységét a természetfeletti kotelékekbdl nyerd keresztény csalad — amely
mindannyiunk életében fontos szerepet jatszik — az Opus Deiben a lanyaim poétolhatatlan
szerepének koszonhetden valosul meg. Az Ur kifejezett akarata volt, hogy az Opus Dei
Prelataraban férfiak €s nok egyarant legyenek, akik a képzés €és az apostolkodas terén teljesen

1 SZENT JOSEMARIA: Levél, 1965. julius 29., 2. pont

2 SZENT JOSEMARIA: Feljegyzések egy csaladi osszejovetelrdl, 1955

3 SZENT II. JANOS PAL: Mulieris dignitatem kezdetii apostoli levél, 1988. augusztus 15., 3-4. pont
4 SZENT JOSEMARIA: Levél, 1965. julius 29., 3. pont



elkiiloniilnek, lelki, erkdlcsi és jogi szempontbdl mégis teljes egységet alkotnak, amelynek
lathato alapja a Prelatus, e lelki csalad atyja. Egy csalad vagyunk — magyarazta Szent Josemaria
—, és igy a Miiben csak egy fazék van, amelybdl mindenki sajat sziikséglete szerint kap.® Ezért
bar itt foként a n6knek az Egyhazban és a tarsadalomban betoltott szerepérol irok, e gondolatok
ugyanugy €rvényesek a férfiakra is, persze az eltéréseket kelloképpen figyelembe véve.

Mindannyian arra kaptunk meghivast, hogy a keresztény ¢let teljességére toreked;jiink
azon korlilményeknek megfeleléen, amelyek kozott Isten megszolit minket. Akar apostoli
colibatusban, akar a héazassagban, az Istennek adott valasznak mindig mindenre ki kell
terjednie. A Miben idén meghirdetett Maria-év kapcsan arra kértelek benneteket, hogy
forduljatok a nazareti Szent Csaladhoz ¢és imadkozzatok kiilondsen a csaladokért az egész
vilagon. A nazareti csalad — mondta a Papa egyik e témarol szo6lo katekézisében — kotelez
benniinket, hogy tjra felfedezziik a csalad, minden csalad hivatasat és kiildetését. Ks ami
harminc év alatt Nazaretben tortént, az megtorténhet veliink is: a szeretetet és nem a
gyiiloletet honositjuk meg, a kolcsonos szeretetet tessziik kozossé, nem a kozombosséget
és az ellenségeskedést®.

Isten azt szeretné¢, ha minden csalddban — legyen bar természetes vagy természetfolotti
— mindig a nagylelkiiség uralkodna, amelybél béke és harménia fakad. igy ha mindennap
minden otthonban Ujra megteremtjiik a nazéareti hangulatot, valahanyszor egy csalad megdorzi
ezt a titkot — legyen akar a vilag végén —, ott miikodik Isten Fianak a titka, Jézus titka, aki
eljon, hogy iidvozitsen minket. Jon, hogy megvaltsa vilagot. Ez a csalad nagy hivatasa:
helyet késziteni Jézusnak, aki eljon, befogadni Jézust a csaladba a gyerekek, a férj, a
feleség, a nagysziilok személyében, mert ott van Jézus. Fogadjuk be 6t, hogy lelkileg
novekedjen ebben a csaladban’. Es ugyanigy az Egyhdz nagy csaladjaban is.

A természetes kotelékekre épiild csalad alapja a hdzassag, egy férfi és egy n6 maradando
¢s végleges kozossége, amelynek célja végrehajtani Istennek a teremtés rendjében
meghatarozott parancsat®. A megkereszteltek szamdara — ahogy jol tudjuk — a hazassag szentség
is: a hazastarsak altala kapjak meg a sajatos kegyelmet, amely az allapotukhoz (Krisztus €s az
Egyhdz egységének képe) tartozik.® Ezért tekintek mindig — irja az Atyank — reménnyel és
szeretettel a keresztény otthonokra, minden csaladra, amely a hdzassag szentségének
gyiimolcse. Tiindoklo tanui 0k a Krisztus és az Egyhdza kozotti egység és szeretet nagy isteni
misztériumdnak, amelyet Szent Pdl sacramentum magnumnak, nagy szentségnek (Ef 5,32)
nevez. Kiizdeniink kell azért, hogy a tarsadalom e keresztény sejtjei megsziilessenek és
fejlodjenek az életszentség iranti vaggyal, annak tudatiban, hogy az elso szentség, a
keresztség minden keresztényt isteni kiildetéssel ruhaz fel, amelyet mindenkinek teljesitenie
kell sajat életében.*®

Szent Josemaria olyan tanacsokkal latta el a hazasparokat, amelyek tapasztalataibol és
papi munkdjabol szarmaztak. Egy alkalommal Buenos Airesben egy neki feltett kérdésre
valaszolva igy buzditott: Szeressétek egymdst igazan! (...) A gyerekek elott soha ne
veszekedjetek, mert a gyerekek mindent észrevesznek, és rogton itélkeznek. Nem tudjak, hogy
Szent Pdl azt irja: qui iddicat Déminus est (1Kor 4,4), az Ur mond folittem itéletet. Noha
csak hdarom vagy négy évesek, kis felnottekké valnak és azt gondoljak: anya rossz, vagy apa
rossz. Ez nagyon rossz szegényeknek! Ne idézzétek eld ezt a dramat a gyermekeitek szivében!
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Varjatok, legyetek tiirelmesek, és akkor veszekedjetek, ha a gyerekek mar alszanak. De csak
kicsit, tudva azt, hogy nincs igazatok.!

Mindannyian magunkéva tehetjiik ezeket a tanicsokat, amelyek segitenek a tobbi
emberrel valo testvéri egylittélésben. A nagyon erds jellemvondsainkat el kell rejteniink a
zsebiinkben — mondta humorosan az Atyank — és Krisztus iranti szeretetbol mosolyogni és
kellemessé tenni az életet a koriilottiink 1évék szamdra.? Ebben nincs semmi rendkiviili,
hiszen emberek vagyunk, nem puszta szellemek, és ezért néha rosszul, mogorvan reagalunk,
mert gégosek vagyunk, ami megnehezitheti az egyiittélést. De van erre kézenfekvd megoldas:
bocsanatot kériink, vagy mas modon fejezziik ki, hogy sajnaljuk, hogy megbantottuk a masikat.
Es ha valamikor ugy érezziik, hogy minket bantottak meg, az Ur segitségével lizziik ki a
sziviinkb6l a neheztelés minden formajat, és ne Orizzilk a sértettség csirdit, amelyek
megronthatjak a tobbiekkel valo kapcsolatunkat.

Az Ur nagyon vilagosan beszél errdl az Evangéliumban. Hallottdtok, hogy a régiek ezt
a parancsot kaptak: Ne 6lj! Aki 61, allitsik a torvényszék elé. En pedig azt mondom nektek: Mar
azt is adllitsak a torvényszek elé, aki haragot tart embertarsaval. Aki embertarsat ostobanak
nevezi, dllitsak a nagytandcs elé. Aki azt mondja neki, hogy te bolond, mélto a pokol tiizére. Ha
tehat ajandékot akarsz az oltaron felajanlani, és ott eszedbe jut, hogy embertarsadnak valami
panasza van ellened, hagyd ott ajandékodat az oltar eldtt, s menj, elobb békiilj ki
embertarsaddal, aztdn térj vissza és ajanld fel ajandékodat.™®

A szeretet isteni erénye — amely az emberi szeretetet is magaban foglalja — arra sarkall
minket, hogy igyekezziink mindig a tdbbiekre gondolni és ne sajat magunkra. Szent Josemaria
szemléletesen igy fejezte ki Isten gyermekeinek ezt az idedljat: szédnyeggé kell valnunk, hogy
a tobbiek puhdra lépjenek. Majd rogton hozzatette: nem hangzatos gondolatokat akarok
megfogalmazni: ennek valosagnak kell lennie! Nehéz dolog ez, mint ahogy nehéz az
életszentség, ugyanakkor konnyii is, mert — ismétlem — az életszentség mindenki szamdra
elérheté.'*

1930. februar 14-e évforduldja ismételten felhivja a figyelmiinket arra, hogy milyen
lényeges hozzajarulasra vannak meghivva a nék sajat otthonukban, a munkahelyiikon és
azokban a szocidlis és szakmai szervezetekben, amelyekben szerepet vallalnak. Talan nem is
veszitek észre, lanyaim, de a tarsadalomban val¢ jelenlétetek, Gszinte és elegans viselkedésetek,
a tobbiekkel valo udvariassagotok, a mosolyotok, éppugy, mint az otthonaitokra jellemzd rend
és tisztasdg, csodalatra méltdé modon megmutatja az embereknek, hogy milyen jo Isten
gyermekének lenni. Igy arasztjatok mindenhol Krisztus jé illatdr*®, amely megkiilonbozteti a
keresztényeket.

Nézzétek, hogy szeretik egymast'® — jegyezték meg a poganyok, amikor lattdk, milyen
szeretettel bannak egymassal az 6skeresztények. Most is fel kell tlinnie, hogy szeretjiik egymast
¢s minden koriilottiink 1év6é embert. Taplaljuk magunkban a vagyat arra, hogy szolgéljunk és
orommel adjuk oda magunkat a tobbiekért. Idén, a csaladoknak szentelt Maria-évben iigyeljlink
jobban a szeretetteljes €s j6 hangulatu egyiittélés apro részleteire mindenhol, de elsOképpen a
sajat otthonunkban. Nagyon fontos, hogy mindenki igyekezzen a csaladjat épiteni a sajat
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kornyezetében. Ha figyeliink a Szlizanyara és Szent Jozsefre, eltanulhatunk tdliik sok aprosagot,
amelyek segitségével egyre jobba valhat az Urtdl kapott belsé hozzaallasunk.

A masik évforduld, amelyet szintén februar 14-én tlinnepliink, a Szent Kereszt Papi
Tarsasag alapitasa. Ez szintén arra tanit minket, hogy 6rémmel mondjunk le a sajat életiinkrol,
hogy masok ¢letét békéssé és oromtelivé tegyiilk. Ahogy Szent Josemaria faradhatatlanul
tanitotta, az Opus Deiben mindannyian egyenlok vagyunk. Csak egy gyakorlati kiilonbség
van: a papoknak még inkabb kotelessége, hogy a sziviiket a foldre tegyék szonyeg gyanant,
hogy a testvéreik puhara lépjenek (...). Erdsnek, nyugodtnak, kedvesnek, vidamnak kell
lenniiik, szolgdlniuk kell — mindig békével és orommel — Isten gyermekeit a Miiben'’ és
minden egyes lelket. Az egység eszkozei 6k, barmilyen helyzetben és koriilmények kozott
talaljak is magukat.

Nem irok most a honap tobbi liturgikus vagy csaladi tinnepérdl: a nagybojt kezdetérdl,
annak az isteni sugallatnak az évforduldjardl, amelyet az Atyank a lelke mélyén hallott
1932. februar 16-an — a szeretet cselekedet, nem édes sz6 1%, vagy a decrétum laudis
évfordulojardl, amelyet a Szentszék adott 1947-ben a Minek... Az imadsagban mindenki
hozhat személyes elhatarozasokat ezekkel kapcsolatban. Még sokat irhatnék arrél, hogyan
gondoskodott Szent Josemaria a csaladi 1égkorrdl az Opus Deiben, de csak egyet mesélek el.

Amikor a lanyai Japanba koltoztek, hogy ott megkezdjék a ndkkel folytatott apostoli
munkat, a hajouton végig elkisérte Sket imadsagban és gondolataiban. Es amikor egy-egy
orszagban elkezd6dott a munka, az egyes régiokban Ot képviselokhoz irt leveleiben
folyamatosan az irant érdeklodott, hogy készen all-e mar a terep a Mii nd tagjai szamara.
Gondoskodj réla — mondta mindegyiknek —, hogy a ndvéreid hamarosan elkezdhessék az
apostoli munkat, és igy az Opus Dei ott is teljessé valjon.

Egy alkalommal, amikor nem volt ott senki, az Atyank — nem tudom, milyen okbdl —
magaval vitt az adminisztracid ujonnan €pitett részébe, amely elsOként késziilt el Villa Tevere
éptiletei koziil. Az volt az érzésem, hogy meg akarta mutatni nekiink, hogy ahhoz, hogy a
kozpontokban minden jol miikddjon, az elsé helyen allé tabernakulum utan régton a lanyai
kovetkeznek. Nem lehetett nem észrevenni, hogy a haz azon részéhez képest, ahol 6 és a fiai
laktak, mennyivel fontosabbnak tartotta azt, hogy az adminisztracio teljesen elkésziiljon.

Amikor imadkozunk a Szentatya személyéért és szandékaiért, ne feledkezziink el a
konzisztoriumroél €s az 11j biborosok kinevezésérdl, amelyet a Papa erre a honapra hirdetett meg.
Imadkozzatok Roma pilispokének minden munkatéarsaért és az én szandékaimért is.

Minden szeretetemmel megaldalak benneteket!
Atyatok
+Javier

Roéma, 2015. februar 1.
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